
RĂSĂRIT ÎN FARFURIE / SUNRISE ON A PLATE 
 

Vă puteţi alege ingredientele pentru micul dejun după preferinţele dumneavoastră. 
 Pick one ingredient from each category to create your own brakefast

 
 
 
-  Cremă de brânză  

Creme cheese

Ouă cum îţi plac /  
Eggs the way you like them 

- Ouă poşate 
Poached eggs 

- Papară  
Scrambled eggs 

- Ouă ochiuri  
Fried eggs

Selecţie de cărnuri /  
Selection of meats 

- Prosciutto cotto 
Prosciutto cotto 

- Prosciutto crudo  
Prosciutto crudo 

- Chorizo spicy  
Spicy Chorizo

Puteţi alege câte un ingredient de la fiecare categorie 
Recomandarea noastră:      - ciabatta, cremă de brânză, prosciutto crudo, ouă poşate 
                                                - ciabatta, cremă de brânză, prosciutto cotto, ouă ochiuri 
                                                - ciabatta, cremă de brânză, chorizo spicy, papară 
Our suggestion:                    - ciabatta, cream cheese, prosciutto crudo, poached eggs 
                                                - ciabatta, cream cheese, prosciutto cotto, fried eggs 
                                                - ciabatta, cream cheese, spicy chorizo, scrambled eggs 
Cremă de brânză: Ingrediente - cremă de brânză, ceapă verde. Alergeni: lapte şi produse derivate   

Porţia are 300 g / 35 lei  |  Portion size: 300 g/ 35 LEI. 
 
 DULCE REVERIE / SWEET REVERIE  

1. Deliciu de ciocolată / Chocolate Delight 150 g  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  30 lei 
Ingrediente: făină, ciocolată neagră, zahăr unt, frişcă, lapte 

Valoare energetică: 2367 kJ / 577 kcal, grăsimi: 40,5 g, din care acizi grași saturați: 20,5 g, glucide: 45,3 g, din care  
zaharuri: 37,3 g, proteine: 8,0 g, sare: 0,2 g. Alergeni: Gluten, lapte şi produse derivate, soia şi produse derivate 

2. Kalamansi cu zmeură / Kalamansi with Raspberry 150 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  30 lei 
Ingrediente: zmeură, zahăr, făină, ou, frişcă, unt, lapte, susan 

Valoare energetică: 1782 kJ / 435 kcal, grăsimi: 25,8 g, din care acizi grași saturați: 13,7 g, glucide: 41,3 g, din care  
zaharuri: 27,5 g, proteine: 9,2 g, sare: 0,3 g. Alergeni: gluten, ou, lapte şi produse derivate, seminţe de susan. 

3. Cheesecake cu mango / Mango Cheesecake  150 g  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  30 lei 
Ingrediente: unt, biscuiţi, brânză, frişcă, zahăr, mango 

Valoare energetică: 1782 kJ / 435 kcal, grăsimi: 25,8 g, din care acizi grași saturați: 13,7 g, glucide: 41,3 g, din care  
zaharuri: 27,5 g, proteine: 9,2 g, sare: 0,3 g. Alergeni: gluten, lapte şi produse derivate, soia şi produse derivate 

4. Reflexii de yuzu / Yuzu Reflections 150 g  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  30 lei 
Ingrediente: zahăr, ciocolată, unt, ouă, frişcă, lime, făină migdale, ulei alune 

Valoare energetică: 2367 kJ / 577 kcal, grăsimi: 40,5 g, din care acizi grași saturați: 20,5 g, glucide: 45,3 g, din care  
zaharuri: 37,3 g, proteine: 8,0 g, sare: 0,2 g. Alergeni: ouă, lapte şi produse derivate, alune, migdale. 

Mic dejun / Breakfast 
Meniu

Pâna la 12 / Until 12



Vă rugăm solicitaţi  
şi păstraţi bonul  

fiscal până la  
ieşirea din unitate!

Food ingredients that must be  
declared as allergens in the EU 
 
1. Cereals containing gluten, namely: 
wheat (such as spelt and khorasan 
wheat), rye, barley, oats or their 
hybridised strains, and products 
thereof, except: 
2. Crustaceans and products thereof 
3. Eggs and products thereof 
4. Fish and products thereof, except: 
5. Peanuts and products thereof 
6. Soybeans and products thereof, 
except: 

7. Milk and products thereof (including 
lactose), except: 
8. Nuts, namely: almonds (Amygdalus 
communis L.), hazelnuts (Corylus 
avellana), walnuts (Juglans regia), 
cashews (Anacardium occidentale), pecan 
nuts (Carya illinoinensis (Wangenh.) K. 
Koch), Brazil nuts (Bertholletia excelsa), 
pistachio nuts (Pistacia vera), 
macadamia or Queensland nuts 
(Macadamia ternifolia), and products 
thereof, except for nuts used for 
making alcoholic distillates including 
ethyl alcohol of agricultural origin 

9. Celery and products thereof 
10. Mustard and products thereof 
11. Sesame seeds and products 
thereof 
12. Sulphur dioxide and sulphites at 
concentrations of more than 10 mg/kg 
or 10 mg/litre in terms of the total 
SO2 which are to be calculated for 
products as proposed ready for 
consumption or as reconstituted 
according to the instructions of the 
manufacturers 
13. Lupin and products thereof 
14. Molluscs and products thereof 

Our preparation may contain the next groups of allergens:  

Acording to the Directive 2000/13/CE of the European Parliament and the  
Council from 25 october 2011 allergens of food can fit in the next groups:

www.due.grizzlyfood.ro


